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Kas slepiasi su maistu besilieciancioje popierinéje
pakuotéje? Plastikas.

APLINKYBES TRUMPAI

Po to, kai dél didelio poveikio aplinkai demesys pagrjstai buvo atkreiptas j vienkartinius plastikinius gaminius, jy vieta, tariamai
kaip tvaresne alternatyva, nejucia uzémeé vienkartinés popierinés ir kartoninés pakuotés. Taciau situacijos naratyvas paliko
vietos abejonéms (tiek vartotojy, tiek politikos formuotojy) ir sudaré salygas priimti klaidingus sprendimus. Be to, stebima
tendencija gaminti vienkartines pakuotes i$ sudétiniy medziagy, dengto popieriaus, plastiko ir aliuminio, o tokio pokycio nauda
aplinkai yra menka arba jos i$ viso néra. ES duomenimis, 2010-2021 m. popierius ir kartonas buvo pagrindinés pakuociy
atliekos ES (2021 m. - 34 mIn. tony).

Taciau ar peréjus nuo vienos vienkartinés medziagos prie kitos (pvz., nuo plastiko prie popieriaus) tikrai boty
kovojama su vis didéjancia pakuociy atlieky krize? Nors popieriaus ir kartono pramonés atstovai tvirtina, kad boty,
jrodymais patvirtinta, kad sie pareiskimai iskreipia tiesa ir yra neteisingi.

Eksperty M. & Mme. Recyclage ataskaitoje ,Popieriaus ir kartono funkcionalizavimas™ (angl. Functionalisation of paper and
cardboard) atskleidziama, kad popieriaus ir kartono pakuociy pramonés komerciniai teiginiai ,100 % naturalus”, ,be plastiko”
arba ,kompostuojamas” yra klaidinantys. Tiesa sakant, daugumoje popieriaus ir kartono pakuociy, naudojamy tiesioginiam
salyciui su maistu, yra plastiko, todeél jos ir toliau laikytinos vienkartinémis plastikinemis pakuotémis.

Sios diskusijos vyksta deryby dél Pakuociy ir pakuoiy atlieky reglamento kontekste, kai vienkartiniy popieriniy ir kartoniniy
pakuociy gamintojai bando sumenkinti gerai apgalvoty pakartotinio naudojimo sistemy naudg ir gauti savo vienkartiniams
gaminiams nepagristy iSimciy.

Laikantis atlieky tvarkymo hierarchijos ir atsizvelgiant j ES atlieky prevencijos tikslus, reikéty imtis priemoniy, padésianciy kuo
labiau iSvengti situacijy, kai vienas vienkartinis gaminys pakeiciamas kitu, ir aiskiai pirmenybe teikti pakuoCiy vengimui ir
pakartotiniam naudojimui.

Pakuociy ir pakuociy atlieky reglamentu turi biti atsizvelgta j tai, kad mosy gamtos istekliai yra riboti, ir j tai, kaip jie
naudojami gaminant visas pakuociy medziagas, taip iSvengiant nevykusiy pakaitaly. Naujaisiais ES pakuociy teisés
aktais turéty boti remiamos rimtos prevencijos iniciatyvos ir pakartotinio naudojimo pakuociy sistemos, nes bitent
sios priemonés pades pasiekti tai, kas butina, - sumazinti pakuociy atlieky kiekj.

Sioje informacijos suvestinéje nagrinéjami popieriniy ir kartoniniy pakuoGiy, naudojamy tiesioginiam salycivi su maistu,
medziagiskumo aspektai. Siame tyrime jvardyta trokstama délionés dalis - didZiulis siy pakavimo medziagy gamybos
poveikis, jskaitant negailestinga misky naikinima, biologinés jvairovés nykima ir vandens trakuma.
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https://rethinkplasticalliance.eu/news/paper-based-food-packaging-at-the-centre-of-europes-waste-crisis-new-report-reveals/
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Packaging_waste_statistics#Waste_generation_by_packaging_material
https://rethinkplasticalliance.eu/wp-content/uploads/2024/02/FunctionalisingCardboard_V5.1_EN.pdf
https://rethinkplasticalliance.eu/wp-content/uploads/2024/02/FunctionalisingCardboard_V5.1_EN.pdf
https://rethinkplasticalliance.eu/news/paper-based-food-packaging-at-the-centre-of-europes-waste-crisis-new-report-reveals/

PAZVELKIME GILIAU

Ataskaitoje ,Popieriaus ir kartono funkcionalizavimas® daugiausia démesio skiriama popierinéms ir (arba) kartoninéms
pakuoteéms, naudojamoms tiesioginiam salyciui su maistu. Popieriaus pagrindo pakuoteés tebéra didziausias pakuociy atlieky

Saltinis Europos Sajungoje (41,1 proc.).

Sudetis

e  Popieriniy ir kartoniniy pakuociy, naudojamy tiesioginiam salycivi su maistu, patvarumas visada priklauso
nuo priedy ir panaudoty cheminiy medziagy (pvz, siekiant sukurti vandens, dujy, riebaly ir kt. barjerines
funkcijas). Sie barjerai - tai jvairios daugiabarjerés medziagos, pavyzdziui, polietilenas, naudojamas kaip sandariklis,
arba aliuminis, kuris apsaugo nuo vandens garavimo ar deguonies ir ultravioletiniy spinduliy patekimo.

e  Popierius ir kartonas yra naudojami su priedais ir niekada nebuna 100 proc. naturalus.

e  Siekiant sukurti arba pagerinti popieriniy ir kartoniniy pakuoCiy, skirty tiesioginiam salyciui su maistu, barjerines
savybes, placiai naudojami plastikai, kurie sudaro ne daugiau kaip 20 proc. pakuotés svorio.

e Be cheminés ar plastikinés dangos popierius ir kartonas néra tinkami tiesioginio salyCio su maistu
pakuotéms gaminti.
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Siame pavyzdyje, plastikas sudaro -18% pakuotés svorio.
Saltinis: M. + Mme Recyclage (2024) “Popieriaus ir kartono Funkcionalizmas”
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https://rethinkplasticalliance.eu/wp-content/uploads/2024/02/FunctionalisingCardboard_V5.1_EN.pdf

Perdirbimas

Dauguma popieriniy ir (arba) kartoniniy pakuociy, kurios tiesiogiai lieciasi su maistu, néra perdirbamos, nes jy
sudétinés medziagos kombinuojamos netinkamai.

Del pagrindinio Siy pakuociy naudojimo budo ir (arba) paskirties (vartojimas skubant) dauguma jy taip pat
iSmetama j misriy komunaliniy atlieky konteinerius ir patenka j deginimo jrenginius arba j savartynus, o
ne j perdirbimo jmones.

Jei arba kai sioms pakuoteéms vis tik pavyksta pasiekti perdirbimo jmones, tik pakuote sudarantis popieriaus
ir (arba) kartono sluoksnis (t. y. labai nedidelé jo dalis) gali buti perdirbamas, pavyzdziui, j tualetin;
popieriy arba gipso kartono plokstes. Plastiko ir (arba) aliuminio danga buna sunaikinama.

Dazniausiai perdirbant popieriaus ir kartono pakuotes, naudojamas tiesioginiam salyciui su maistu, perdirbta
celivliozé maisoma su pirmine celivliozés mase (pvz., 50/50), kad bity uztikrintas naujo celiuliozes pluosto
mechaninis stiprumas.

Chemineés medzia

Del sudeétyje esancio rasalo, klijy ar funkciniy barjeriniy medziagy, kurivose gali biti pavojingy ir biologiskai
neskaidziy medziagy, dabartinés popierinés ir (arba) kartoninés pakuotés neturéty boti nei
kompostuojamos, nei supudomos metano gamybai.

Nors kai kurios pavojingos medziagos pakuotéms gaminti Europoje uzdraustos, importuojamos popierineés ir
kartoninés pakuotés ne visada atitinka galiojancius teisés aktus. Be to, PFAS (veikiancios kaip riebaly
barjeras popierinése ir kartoninése pakuotése) yra kancerogeninés, mutageninés ir (arba) toksiskos

reprodukcijai ir kaupiasi aplinkoje.
Potential presence of an eternal pollutant in the fiber

o Istyrus popierines maisto issinesti pakuotes ir
indus Europoje_nustatyta, kad 32 is 42 tirty

gaminiy__buvo _samoningai _apdoroti PFAS
cheminémis _medziagomis ir daugelis Siy

gaminiy buvo Zymimi kaip biologiskai suyrantys

. . Potential presence of an endocrine disruptor
ar kompostuo]am/. in the surfactant used for ink

Saltinis: M. + Mme Recyclage (2024)
“Popieriaus ir kartono funkcionalizmas”

+ Spausti CIA daugiau informacijos apie chemines medziagas popieriaus ir kartono pakuotése .
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https://chemtrust.org/wp-content/uploads/PFASreport_FCM_May2021.pdf
https://chemtrust.org/wp-content/uploads/PFASreport_FCM_May2021.pdf
https://chemtrust.org/wp-content/uploads/PFASreport_FCM_May2021.pdf
https://www.foodpackagingforum.org/fpf-2016/wp-content/uploads/2021/06/FPF_Factsheet_Paper_Board_v1.pdf
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Vienkartinis popierius vietoj vienkartinio plastiko - nevykes pakeitimas

e  Vienkartinio plastiko pakeitimas vienkartiniu popieriumi ar kartonu pristatomas kaip galimybé sumazinti
iSmetama CO, kiekj, nes neatsizvelgiama j iSmetamy tersaly kiekj, kurj sukelia miskininkystes veikla, o ji
daro dar didesnj poveikj aplinkai.

o Neseniai atliktame tyrime atskleista, kokj jvairiapusj

-50%

poveikj daro daznesnis  popieriaus  pagrindo OF CO» emissions compared to plastic

pakuociy naudojimas maisto ir gérimy sektoriuje,
Jskaitant celiuliozés ir pakavimo pramonés sektoriy
poveikj klimato kaitai, biologinés jvairovés nykimui,
vandens trokumui ir misky naikinimui.  Tame

+79% of NOx emissions

+465% of dioxin emissions

+89% of oxygen consumed in water
+41% of water consumed

paciame tyrime taipp pat buvo apZvelgiamos Saltinis: M. + Mme Recyclage (2024)
pasekmes atlieky tvarkymui ir intensyvus pavojingy “Popieriaus ir kartono funkcionalizmas”
cheminiy medziagy naudojimas popieriniy pakuociy

pramoneéje.

e  Atliekant gyvavimo ciklo analizes (GCA) dél jy ribotos apimties paprasto atsakymo pateikti negalima
(pvz, atliekant GCA neatsizvelgiama j Siukslinima ir poveikj, sukuriama vykdant veikla miskuose, o tai taip pat
didelé vienkartiniy pakuociy gyvavimo ciklo dalis).

o Beto, kaip atskleista sioje ataskaitoje, GCA labai priklauso nuo uzsakovo (pvz., pramonés atstovy atliekama
GCA).

e  Didziausig poveikj aplinkai daro pakuotés gamybos fazé. Todél jrodyta, kad daugkartinés pakuoteés yra
geresné alternatyva, jei garantuojamas grazinimy daznis ir minimalus pakartotiniy panaudojimy skaicius, taip
uztikrinant, kad bendras poveikis aplinkai pasiskirstyty per visus ciklus ir (arba) panaudojimus.

O MNustatyta, kad vos vieno vienkartinio kavos puodelio gamybai reikia 13 litro vandens, o vienam daugkartiniam
puodelivi isplauti - tik 100-200 mililitry.

Reguliaciné aplinka

e  Vienkartinés papierinés/kartotines pakuoteés, padengtos plastiku yra, remiantis direktyva del tam tikry
plastiky poveikio aplinkai mazinimo, klasifikuojami kaip vienkartiniai plastikiniai gaminiai.

o Taciau tai dazniausiai budavo ignoruojama jgyvendinant direktyva salyse narése, dél ko vienkartinis plastikas
buvo pakeistas vienkartiniu popieriumi/kartonu po direktyvos transponavimo.
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https://rethinkplasticalliance.eu/wp-content/uploads/2023/09/Paper-based-packaging-report-1.pdf
https://www.breakfreefromplastic.org/2020/09/30/can-life-cycle-assessments-rise-to-the-challenge/
https://rethinkplasticalliance.eu/wp-content/uploads/2023/06/PPWR-Fact-Sheet-1.pdf
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Kas slepiasi su maistu besilieciancioje popierinéje pakuotéje? Plastikas.

Zero Waste Europe - tai Europos bendruomeniy, vietos lyderiy, eksperty ir pokyciy iniciatoriy tinklas,
siekiantis uzkirsti kelig atlieky susidarymui musy visuomenéje ir jas panaikinti. Mes pasisakome uz tvarias
sistemas, uz mUsy santykio su istekliais pertvarkyma ir uz visuotinj peréjima prie aplinkosauginio
teisingumo, spartinant teisingg peréjima prie nulinio atlieky kiekio Zzmoniy ir planetos labui.
www.zerowasteeurope.eu

#BreakFreeFromPlastic (BFFP)- tai pasaulinis judéjimas, siekiantis sukurti ateitj be plastiko tarsos. Daugiau
nei 12 000 organizacijy ir asmeny visame pasaulyje susivienijo, kad reikalauty mazinti vienkartiniy plastiky
kiekj ir pasisakyty uz ilgalaikius plastiko tarsos krizés sprendimus. BFFP nariai bendradarbiauja siekdami
sisteminiy pokyciy, kovodami su plastiko tarsa visoje vertés grandingje - nuo gavybos iki salinimo -
daugiausia déemesio skirdami prevencijai, o ne gydymui. www.breakfreefromplastic.eu

Deutsche Umwelthilfe (DUH) jau daugiau nei 40 mety siekia iSsaugoti natdralius gyvybés pagrindus. Tai
darydama ji kaip jokia kita organizacija Vokietijoje sujungia aplinkosauga ir vartotojy apsauga. Ziedinés
ekonomikos srityje DUH vykdo kampanijas uz atlieky prevencija, atsakingg vartojima ir tvarius verslo
modelius. www.duh.de

Environmental Paper Network (EPN) - tai pasaulinis simty pilietines visuomenés organizacijy (PV0),
siekianciy aplinkosauginés ir socialinés atsakomybés celiuliozés, popieriaus ir biomasés pramongje, tinklas,
pradéjes veikti 2014 m. MGsy tikslai kurti pokycius celiuliozés, popieriaus ir biomasés pramongje, kad
prisidétume prie teisingos ir tvarios ateities, iSreiksti dokumentuose "Pasauliné popieriaus vizija" (The Global
Paper Vision] ir "Biomases iliuzija" (Biomass Delusion). www.environmentalpaper.org

Recycling Netwerk Benelux (RNB) yra aplinkosaugos NVO, kurios tikslas - mazinti istekliy naudojima
mUsy visuomeneje ir uzkirsti kelig (plastiko) atlieky susidarymui, reikalaujant plataus uzmojo teises akty ir
jmoniy atsakomybés. Siekdama Sio tikslo, RNB rengia politines rekomendacijas, rengia kampanijas ir
projektus, skatinancius pakartotinj naudojima, uzstato grazinimo sistemas ir gerinancius perdirbima.
www.recyclingnetwerk.org

Rethink Plastic, priklausanti judéjimui Break Free From Plastic, yra lyderiaujanciy Europos nevyriausybiniy
organizacijy aljansas, siekiantis plataus uzmojo ES politikos plastiky srityje. Jis vienija Tarptautinés
aplinkosaugos teisés centra (CIEL), ClientEarth, Aplinkosaugos tyrimy agentira (EIA), Europos
aplinkosaugos biura (EEB), Europos aplinkosaugos pilieciy standartizacijos organizacija (ECOS),
Greenpeace, Seas At Risk, Surfrider Foundation Europe ir Zero Waste Europe. Kartu jos atstovauja
tOkstanciams aktyviy grupiy, reméjy ir pilieciy visose ES valstybése narése, siekianciy ateities be plastiko
tarsos. www.rethinkplasticalliance.eu

Zero Waste Europe dékoja uz Europos Sajungos finansine parama. Visa atsakomybé uz Sios medziagos turin;
tenka Zero Waste Europe. Ji nebutinai atspindi minéto finansuotojo nuomone. Finansuotojas negali buti
laikomas atsakingu uz bet kokj joje pateiktos informacijos panaudojima.




