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Mi van az élelmiszerek papir csomagolasaban? MGanyag.
HATTER

Miutan az egyszer hasznalatos mUanyagok - jogosan - reflektorfénybe kerUltek komoly kornyezeti hatasaik miatt, az
eldobhat6 papir alapu és karton csomagolasok titokban elfoglaltak a helyUket ,fenntarthatobb alternativaként”. A
kapcsolodd narrativa azonban teret engedett a kételyeknek (mind a fogyasztok, mind a dontéshozok részérdl) és
félrevezet6 megoldasoknak. Raadasul az Uj trend szerint az eldobhato csomagoldanyagok 6sszetett anyagokbol, bevonatos

papirbol, mbanyagbol és aluminiumbal allnak, ami a kérnyezet szempontjabol kevéssé vagy nem elényos. Az unios adatok
szerint 2010 és 2021 kozott az EU-ban a papir és a karton volt a f6 csomagolasi hulladék (34 millio tonna 2021-ben).

De vajon az egyik egyszer hasznalatos anyagrol a masikra (pl. mGanyagrol papirra) valé atallas valoban megoldast
jelent-e az egyre névekvé csomagolasihulladék-valsagra? Bar a papir- és kartonipar ezt allitja, bebizonyithaté, hogy
ezek az allitasok torzak és hamisak.

Az M. & Mme. Recyclagejelentése (,Functionalisation of paper and cardboard”, A papir és a karton funkcionalitasa) feltarja,

hogy a papir- és kartoncsomagold-ipar reklamjai - ,100%-ban természetes”, ,mUanyagmentes” vagy ,komposztalhato” -
félrevezetoek. Az élelmiszerek kozvetlen csomagolasara hasznalt papir és karton tobbsége mianyagot tartalmaz, azaz
tovabbra is egyszer hasznalatos mianyag.

Ezek a vitak a csomagolasrol és csomagolasi hulladékrol sz6l6 rendelet (PPWR] targyalasaival kapcsolatban zajlanak, ahol
az egyszer hasznalatos papir- és kartoncsomagolasok gyartoi megprobaljak alaasni a jol megtervezett Ujrahasznalati
rendszerek elonyeit, hogy indokolatlan mentességeket biztositsanak eldobhato termékeik szamara.

A hulladékhierarchiaval 6sszhangban és az EU hulladékmegel6zési céljait figyelembe véve intézkedéseket kell hozni annak
érdekében, hogy az egyik egyszer hasznalatos terméket ne helyettesitse masik; és egyértelmi prioritast kell adni a
csomagolas megel6zésének és Ujrahasznalatanak.

A PPWR-nek figyelembe kell vennie a természeti eréforrasaink korlatait és azok felhasznalasat a csomagoléanyag
tekintetében, elkerulve a hibas helyettesitéseket. Az Uj unios jogszabalyoknak tamogatniuk kell a valodi megelézést
és az Ujrahasznalhaté csomagolast - ezek a valodi eszkézei a csomagolasi hulladék oly szokséges csokkentésének.

£z a tgjékoztalo az élelmiszerekkel kozvellendl érintkezd papir- és kartoncsomagolasok anyagri vonatkozasait vizsgalja. A
kirakos hianyzo darabyja, vagyis az ilyen csomagoloanyagok eloallitasanak oriasi hatasar - beleértve a brutalis erdoirtast a
biologiai sokféleseg csokkenesél és a vizhianyt - ebben a tanulmanyban kerdltek feltarasra.
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https://rethinkplasticalliance.eu/wp-content/uploads/2024/02/FunctionalisingCardboard_V5.1_EN.pdf
https://rethinkplasticalliance.eu/news/paper-based-food-packaging-at-the-centre-of-europes-waste-crisis-new-report-reveals/
https://rethinkplasticalliance.eu/news/paper-based-food-packaging-at-the-centre-of-europes-waste-crisis-new-report-reveals/
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A Functionalisation of paper and cardboard” cim0 jelentés az élelmiszerekkel kzvetlendl érintkezé papir/karton

csomagolasra 6sszpontosit. Az Europai Unioban tovabbra is a papir alapi csomagolas a legnagyobb
csomagolasihulladék-forras (41,1%).

Osszetétel

o Az élelmiszerekkel kozvetlenil érintkezo papir- és kartoncsomagolasok teljesitményét az
adalékanyagok adjak (pl. a vizzel, gazokkal, zsirokkal sth. szembeni védelem). Ezek gyakran
tobbkomponensi védoérétegek, mint példaul a szigeteldréteget képzo polietilén; és a vizpara, az oxigén és az
UV-sugarak ellen védé aluminium.

e A papirt és a kartont adalékanyagokkal hasznaljak, és soha nem 100%-ban természetesek.

e  Széles korben hasznalnak mGanyagokat az élelmiszerekkel kozvetlentl érintkezo papir- és
kartoncsomagolasokban pl. vizzaro tulajdonsagainak létrehozasara vagy novelésére, ez a csomagolas
tomegének legfeljebb 20%-3t teszi ki.

e  Kémiai vagy mianyag bevonat nélkul a papir és a karton nem tudja betélteni csomagolasi Funkciéjat az
élelmiszerekkel kozvetlentl érintkez6 hasznalat soran.
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Ebben a példaban a mianyag a csomagolas -~ 10%-at adja.
Forras: M. + Mme Recyclage (2024) ,Functionalisation of paper and cardboard”
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https://rethinkplasticalliance.eu/wp-content/uploads/2024/02/FunctionalisingCardboard_V5.1_EN.pdf
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Ujrahasznositas

o Az élelmiszerekkel kozvetlendl érintkezo papir/karton csomagolasok tobbsége nem keril Gjrahasznosi-
tasra az dsszetett anyagok kombinalasanak modja miatt.

e  Ecsomagolasok f6 felhasznalasa (azonnal fogyasztasra kerul termékek) azt is eredményezi, hogy nagy
részuk a kommunalis hulladékgyUjtokbe keril, majd égetomivekben vagy hulladéklerakokban végzi,
nem pedig Ujrahasznositd Gzemekben.

e  Ha/amikor ezeknek a csomagolasoknak sikerul az Gjrahasznositd Gzemekbe kerulnitk, csak a csomagolas
papir/karton rétege (egy nagyon kis része) kerilhet jrahasznositasra, példaul higiéniai papir vagy
gipszkarton formajaban. A mianyag és/vagy aluminium bevonat elvész/felaldozodik.

o  Alegtobb esetben a papir- és kartoncsomagolas Gjrahasznositasakor az élelmiszerekkel kozvetlend!
érintkez6 csomagoloanyagoknal az Gjrahasznositott cellulézt ,sz0z" cellul6zzal keverik (pl. 50/50), hogy
biztositsak az Uj cellulozszalak mechanikai szilardsagat.

Vegyi anyagok

L A FeStékekv ragaSZték Vagy FunkCioné“s VédéanyagOk Potential presence of an eternal pollutant in the fiber
jelenléte miatt - amelyek nem biztonsagos és
biologiailag nem leboml6 anyagokat is tartalmazhatnak ‘

- a jelenlegi papir/karton csomagolasokat nem
szabad sem komposztalni, sem metantermelés v
(biogaz) céljabol hasznositani. : - /
Potential presence of an endocrine disruptor
in the surfactant used for ink
e  Baregyes veszélyes anyagok hasznalata Europaban
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tilos, a papir- és kartoncsomagolasok behozatala nem

mindig felel meg a hatalyos jogszabalyoknak. Ezenkivil Forras: M. + Mme Recyclage (2024)

a PFA-vegyuletek (papir- és kartoncsomagolasok cienctionalistioniofipsizetandersbeardh
zsirallova tétele) rakkelté, mutagén és/vagy

reprotoxikus hatasuak, és felhalmozodnak a

kornyezetben.

o Papiralapu elviteles csomagolasok és edények elemzese kimutatta, hogy Europaban
42 vizsgallt termeékbol 32-t szandekosan kezeltek PFA-vegyiletekkel - koztik sok
biologiailag lebomlonak vagy komposztalhatonak jelolt termeket is.

(5 A papir- és kartoncsomagolasokon talalhato vegyi anyagokkal kapcsolatos
tovabbi informaciokert kattintson IDE .



https://www.foodpackagingforum.org/fpf-2016/wp-content/uploads/2021/06/FPF_Factsheet_Paper_Board_v1.pdf
https://chemtrust.org/wp-content/uploads/PFASreport_FCM_May2021.pdf
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Egyszer hasznalatos mGanyag vs. egyszer hasznalatos papir: sajnalatos helyettesités

e  Azegyszer hasznalatos mUanyag egyszer hasznalatos papirral/kartonnal valé helyettesitését a CO,-
kibocsatasok megtakaritasaként jelenitik meg, mivel nem veszik figyelembe az erdészeti munkalatok
kibocsatasat, amelyek nagyobb kérnyezeti hatasokkal jarnak.

O ftgy2023-as tanulmany feltarta a papiralapu
csomagolasok élelmiszer- és italagazatban valo T
-50%

Of COz emissions compared to plastic

fokozolt hasznalatanak sokféle hatasat, jgy a
celluloz- és csomagolojpar hatasat az

+79% of NOx emissions

+465% of dioxin emissions

+89% of oxygen consumed in water
+41% of water consumed

éghajlatvaltozasra, a biologiai sokfeleseg
csokkenesere, a vizhianyra és az erdoirtasra.

Ugyanez a tanulmany megvizsgalta a
hulladekgazdalkodast érinté kovetkezmeényeket es Forras: M. + Mme Recyclage (2024)
a veszélyes vegyi anyagok kiterjedt hasznalatat a »Functionalisation of paper and cardboard”

csomagoloanyag-jparban.

e  Azéletciklus-elemzésekkel (LCA) nem adhaté egyszers valasz, mivel azok alkalmazasi kére korlatozott (pl.
ezek az LCA-k nem veszik figyelembe a szemetelést és az erdogazdalkodasi hatasokat - ami jelentds az egyszer
hasznalatos csomagolasok esetén).

O Raadasul az LCA-kat gyakran a szponzoruk irja lpl. az jpari LCA-kJ, amint azt ez a jelentés is mutalja.

o  Alegtobb kornyezeti hatast egy csomagoldanyag gyartasi fazisa okozza. Ezért az jrahasznalhaté csoma-
golas jobb alternativa, amennyiben a hasznalat soran biztositott a visszavaltasi arany és a megfelel szamo
Ojrahasznalat; igy biztositva, hogy a teljes kornyezeti hatas megoszlik a ciklusok/hasznalatok szama kézott.

o Bizonyitott teny, hogy egyetlen egyszer hasznalatos elviteles kavéspohar eloallitasahoz 1.3 liter vizre van
szukség, mig egy Ujrahasznalhato pohar tisztitasi folyamata mindossze 100-200 millilitert jgenyel.

Szabalyozasi hattér

e A mianyaggal bevont egyszer hasznalatos papir/karton csomagolasok az egyszer hasznalatos
mUanyagokrol sz6l6 iranyelv szerint eurdpai szinten egyszer hasznalatos mGanyagnak mindsulnek.

o Eztazonban a SUP-iranyelv tagallami végrehajtasa soran nagyrészt figyelmen kivil hagylak, jgy az iranyely
elfogadasa utan az egyszer hasznalatos mdanyagokat egyszer hasznalatos papirral/kartonnal helyettesitették,
és azok mennyisége nagymertekben megndvekedett.
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https://www.breakfreefromplastic.org/2020/09/30/can-life-cycle-assessments-rise-to-the-challenge/
https://humusz.hu/hirek/7-ok-amiert-tobbszor-hasznalatos-csomagolas-fenntarthatobb-megoldas/31113
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A Zero Waste Europe kozosségek, helyi vezetdk, szakértok és a valtozasért felels szereplék eurdpai
halozata, amely a hulladékok megel6zésén és megszuntetésén dolgozik tarsadalmunkban. A fenntarthato
rendszerekeért, az er6forrasokkal valo kapcsolatunk Ujratervezéséért, valamint a kornyezeti igazsagossag felé
torténd globalis elmozdulasért szallunk sikra, felgyorsitva az emberek és a bolygé javara a
hulladékmentesség felé valo igazsagos atmenetet. www.zerowasteeurope.eu

A #BreakFreeFromPlastic egy globalis mozgalom, amely a manyagszennyezéstél mentes jovéert dolgozik.
Vilagszerte tobb mint 12 000 szervezet és maganszemély fogott dssze, hogy kovetelje az egyszer hasznalatos
mUanyagok csokkentését és a mianyagszennyezés valsaganak tartos megoldasat. A BFFP tagjai kozosen
dolgoznak a rendszerszintG valtozas érdekében, a mUanyagszennyezés teljes értéklancaban - a kitermeléstdl
az artalmatlanitasig - a megel6zésre, nem pedig a kezelésre 6sszpontositva. www.breakfreefromplastic.eu

Az Environmental Action Germany (DUH) tobb mint 40 éve elkotelezett az élet természetes alapjainak
meg6rzése mellett. Ennek soran olyan modon egyesiti a kornyezet- és fogyasztovédelmet, mint egyetlen mas
szervezet sem Németorszagban. A DUH a kérforgasos gazdasag tertletén a hulladékkeletkezés
megelézéséert, a felelds fogyasztasért és a fenntarthato uzleti modellekért kampanyol. www.duh.de

Az Environmental Paper Network (EPN) egy 2014-ben inditott, tobb szaz civil szervezetet tomorits, a
celluloz-, papir- és biomasszaiparban a kornyezeti és tarsadalmi feleldsségvallalasért egyuttmkodé
vilagméretU halozat. Céljainkat, hogy a celluloz-, papir- és biomasszaiparban valtozast idézzink el6, hogy
hozzajaruljunk egy igazsagos és fenntarthat6 jovéhoz, a The Global Paper Vision és a Biomass Delusion cim{
dokumentumokban fogalmaztuk meg. www.environmentalpaper.org

A Recycling Netwerk Benelux (RNB) egy kornyezetvédelmi civil szervezet, amelynek célja az eréforras-
felhasznalas csokkentése tarsadalmunkban és a (mUanyag) hulladékok megelézése ambiciozus
jogszabalyok és vallalati felel6sségvallalas szorgalmazasaval. Ennek érdekében az RNB politikai ajanlasokat
fogalmaz meg, kampanyokat és projekteket dolgoz ki az Ujrahasznalat 6sztonzésére, a betétdijas visszavételi
rendszerekre és az Ujrahasznositas javitasara. www.recyclingnetwerk.org

A Rethink Plastic (a #Break Free From Plastic mozgalom része) vezet eurdpai civil szervezetek
szovetsége, amely a mUanyagokkal kapcsolatos ambiciozus unids szabalyozas megvalositasan dolgozik.
Részt vevo szervezetek: Center for InternationalEnvironmental Law (CIEL), ClientEarth, Kornyezetvédelmi
Vizsgalati Ugynokség (EIA), Eurdpai Kornyezetvédelmi Iroda (EEB), Eurépai Kornyezetvédelmi Polgari
Szabvanyugyi Szervezet (ECOS), Greenpeace, Seas At Risk, Surfrider Foundation Europe és Zero Waste
Europe. EgyUttesen tobb ezer aktiv csoportot, tamogatot és polgart képviselnek az EU minden tagallamaban,
akik a mGUanyagszennyezéstdl mentes jovéért dolgoznak. www.rethinkplasticalliance.eu

A Zero Waste Europe halasan koszoni az Europai Unid pénzigyi tamogatasat. Az anyag tartalmaért kizarolag a
Zero Waste Europe vallal felelgsséget. Nem feltétlenol tukrozi a fent emlitett finanszirozo véleményét. A
finanszirozd nem tehetd feleldssé a benne foglalt informaciok felhasznalasaért.
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